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Willkommen im Leben

Drei Dinge sind uns
aus dem Paradies geblieben:
Sterne, Blumen und Kinder. -

Dante Alighieri (1265-1321)

Willkommen Familie!
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Welcome to life

[obpo noxanoBaTb B XU3Hb
Hayat’a hosgeldin bebek

Liebe Eltern,

zur Geburt Thres Kindes gratuliere ich Thnen im
Namen des Landkreises sehr herzlich und wiinsche
ihm, ob Junge oder Médchen, einen guten Start ins
Leben.

Sind Sie gerade zum ersten Mal Eltern geworden,
dann kann ich Sie zu einem neuen, aufregenden
Lebensabschnitt begliickwiinschen. Alles wird sich
ab sofort verdndern und aus eigener Erfahrung
weiB ich, es gibt eigentlich nichts Besseres im
Leben, als Kinder zu haben. Wenn Sie bereits Eltern
sind, wissen Sie, dass es auch schwierige Momente geben kann.

GenieBen Sie dennoch die Zeit und das Gliick mit Ihrer Familie, etwas Kostbareres
gibt es nicht auf dieser Welt.

Als Landrat habe ich mir vorgenommen, ,Lust auf Zukunft in unserer Heimat*
zu machen. Sie und Ihre Familie sollen sich hier wohlfiihlen - gern hier wohnen,
gern hier arbeiten und sich gemeinsam mit [hren Kindern auf eine gliickliche
Zukunft in unserem attraktiven Landkreis freuen. Denn wir haben allen Grund
stolz zu sein auf unsere Heimat.

Zur Erleichterung im Umgang mit der neuen Lebenssituation haben wir diese
Broschiire zusammengestellt. Neben Anregungen und Hinweisen zum gesunden
Aufwachsen Ihres Kindes, finden Sie zahlreiche Kontaktadressen, fiir den Fall,
dass Sie einmal Rat und Unterstiitzung suchen.

Moge Thnen unser Beratungs- und Hilfsangebot ein wertvoller Begleiter sein.

W

Marko Wolfram
Landrat des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt




Fragen kostet nichts!

Sie suchen Rat oder eine Information? Die Mitarbeiter des Landratsamtes Saalfeld-
Rudolstadt stehen Ihnen gern zur Verfiigung,.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Postfach 2244

07308 Saalfeld

Internet: www.kreis-slf.de

Mail: poststelle@kreis-slf.de

Tel.: 03671 823 0

Fax: 03671 823 370

Sprechzeiten der Amter: Offnungszeiten Kfz-Zulassungs-
und Fiihrerscheinstellen:

Di, Do, Fr 9:00 - 12:00 Uhr Mo 8:00 - 14:00 Uhr
Di 13:00 - 16:00 Uhr Di 8:00 - 18:00 Uhr
Do 13:00 - 18:00 Uhr Mi 8:00 - 14:00 Uhr
Do 8.00 - 18:00 Uhr
Fr 8:00 - 14:00 Uhr

Die Aufgaben des Landratsamtes werden an den verschiedenen Standorten der
Behorde realisiert. Nachfolgend sind konkrete Beispiele genannt. Finden Sie fiir
Ihr Anliegen keine Angabe, wenden Sie sich bitte an die oben genannten
Kontaktdaten oder besuchen unsere Homepage.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt (Haus I)
SchloBstraBe 24
07318 Saalfeld

e Ausbildungsforderung (Bafog)

e Elternbeitrige fiir Kindertagesstiatten
e Kfz-Zulassung

e Auslanderwesen

e Kultur- und Ehrenamtsférderung

e Schulverwaltung, Hortgebiihren

e Versorgungsverwaltung




Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt (Haus II)
Rainweg 81
07318 Saalfeld

e Jugendamt
e Sozialamt
e Gesundheitsamt

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt (Haus III)
Schwarzburger Chaussee 12
07407 Rudolstadt

e Kfz-Zulassung

e Fiihrerscheinstelle
e Fachberatung Kindertagesstitten / Kinderforderung

e Jugendarbeit / Jugendschutz |/ schulbezogene Jugendsozialarbeit
e Gewerbeamt

e Jagd-, Fischerei- und Waffenrecht
e Umweltamt

e Veterindramt

Detaillierte Angaben finden Sie
in den nachfolgenden Texten.




Wirtschaftliche Hilfen fur Familien

Mutterschaftsgeld

Mutterschaftsgeld wird von den gesetzlichen Krankenkassen wihrend der Schutz-
fristen vor und nach der Entbindung (im Normalfall 6 Wochen vor der Entbindung
und 8 Wochen nach der Entbindung, bei Frith- oder Mehrlingsgeburten 12 Wochen
nach der Entbindung) sowie fiir den Entbindungstag gezahlt. Das Mutterschaftsgeld
kann frithestens sieben Wochen vor dem mutmaBlichen Geburtstermin beantragt
werden, da die diesbeziigliche drztliche Bescheinigung friihestens eine Woche vor
Beginn der Schutzfrist ausgestellt werden darf. Das Mutterschaftsgeld der gesetz-
lichen Krankenkassen erhalten nur Frauen, die freiwillig oder pflichtversichert mit
Anspruch auf Krankengeld gesetzlich krankenversichert sind.

Das Mutterschaftsgeld miissen Sie bei Ihrer Krankenkasse beantragen.

Elternzeit

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer haben Anspruch auf Elternzeit, wenn sie mit
ihrem Kind in einem Haushalt leben und dieses selbst betreuen und erziehen. Der
Anspruch auf Elternzeit besteht bis zur Vollendung des dritten Lebensjahres eines
Kindes. Die Zeit der Mutterschutzfrist nach § 6 Abs. 1 Mutterschutzgesetz wird auf
die Begrenzung der drei Jahre mit angerechnet. Ein Anteil der Elternzeit von bis zu
zwolf Monaten kann mit Zustimmung des Arbeitgebers auf die Zeit bis zur Vollen-
dung des achten Lebensjahres iibertragen werden. Im Rahmen der Elternzeit ist eine
Erwerbstatigkeit bis zu 30 Wochenstunden zuldssig. Wer Elternzeit beanspruchen
will, muss sie spitestens sieben Wochen vor dem Beginn schriftlich vom Arbeit-
geber verlangen und gleichzeitig erklidren, fiir welche Zeiten innerhalb von zwei
Jahren Elternzeit genommen werden soll.

Elterngeld

Seit 01.01.2007 wird Bundeselterngeld gewédhrt, das der Sicherung der Lebens-
grundlage fiir Eltern dient, die sich nach der Geburt ihres Kindes fiir eine Baby-Pau-
se entscheiden. Das Elterngeld betrdgt monatlich mindestens 300 Euro, abhidngig
vom Einkommen vor der Geburt des Kindes und héchstens 1800 Euro. Elterngeld
kann grundsitzlich fiir 12 Lebensmonate beantragt werden. Bei Vorliegen der An-
spruchsvoraussetzungen konnen zwei weitere Bezugsmonate gewahrt werden.
Elterngeld beantragen Sie im Jugendamt.

Tel. 03671 823612 (A-K) | 03671 823619 (L-Z)

Betreuungsgeld

Seit dem 01.08.2013 gibt es in Deutschland das Betreuungsgeld. Zunéchst wurden
monatlich 100,00 Euro gezahlt und seit Juli 2014 sind es monatlich 150,00 Euro.
Betreuungsgeld wird einkommensunabhingig fiir maximal 22 Lebensmonate ge-
zahlt. Betreuungsgeld kann in der Zeit vom ersten Tag des 15. Lebensmonats bis
zur Vollendung des 36. Lebensmonats gezahlt werden. Vor dem 15. Lebensmonat
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des Kindes kann Betreuungsgeld nur gezahlt werden, wenn der maximale Bezugs-
zeitraum des Elterngeldes von 14 Lebensmonaten durch beide Elternteile bereits
ausgeschopft wurde. Der Anspruch auf Betreuungsgeld ist an die Tatsache gekniipft,
dass fiir das Kind keine Leistungen nach § 24 Abs. 2 i. V. m. §§ 22 bis 23 SGB VIII
in Anspruch genommen werden (Tageseinrichtung und Kindertagespflege).
Betreuungsgeld beantragen Sie im Jugendamt.

Tel. 03671 823612 (A-K) | 03671 823619 (L-Z)

Kindergeld

Mit der Geburt Thres Kindes haben Sie Anspruch auf Kindergeld, wenn Sie Ihren
Wohnsitz oder gewodhnlichen Aufenthalt in Deutschland haben oder sich Ihr Wohn-
sitz im Ausland befindet, Sie aber in Deutschland unbeschrinkt einkommenssteu-
erpflichtig sind. Anspruchsberechtigt ist immer nur eine Person, in der Regel dieje-
nige, in deren Haushalt das Kind lebt. Kindergeld wird bis zum 18. Lebensjahr, fiir
Kinder, die in Ausbildung sind, bis zum 25. Lebensjahr und fiir arbeitslose Kinder
bis zum 21. Lebensjahr geleistet. Es betrdgt monatlich 184,- € fiir das erste und
zweite Kind, fiir das dritte Kind 190,- € pro Monat und fiir das vierte und jedes
weitere Kind 215,- €.

Kinderzuschlag

Falls Ihr Einkommen zwar fiir Sie, jedoch nicht fiir Ihr Kind ausreicht und Sie nicht
Arbeitslosengeld 11, Sozialgeld oder Sozialhilfe beziehen, haben Sie fiir jedes Kind,
fiir das Sie Kindergeld beziehen, zusétzlich Anspruch auf einen Kinderzuschlag,.
Beantragen miissen Sie sowohl das Kindergeld als auch den Kinderzuschlag
schriftlich bei der Familienkasse der Agentur fiir Arbeit.

Agentur fiir Arbeit Jena, Familienkasse
Stadtrodaer Str. 1, 07749 Jena
Tel. 01801 546337

Thuringer Erziehungsgeld

Wer in Thiiringen seine Hauptwohnung oder seinen gewodhnlichen Aufenthalt hat,
kann unter bestimmten Voraussetzungen ab dem 13. Lebensmonat des Kindes, je-
doch nicht vor dem Ende des Bezuges von Bundeselterngeld Thiiringer Erziehungs-
geld erhalten.

Ein Anspruch auf Erziehungsgeld besteht dann, wenn das Kind nicht oder nicht
mehr als fiinf Stunden téglich in einer Kindertageseinrichtung oder von einer Kin-
dertagespflegeperson betreut wird.

Bei einer Betreuung von mehr als fiinf Stunden tiglich kann ein Anspruch beste-
hen, wenn éaltere kindergeldberechtigte Geschwisterkinder vorhanden sind.

Der Antrag auf Thiiringer Erziehungsgeld muss schriftlich bei Ihrer Wohnsitzge-
meinde gestellt werden.



Wirtschaftliche Hilfen fur Familien

Beratung zu finanziellen Hilfen, Unterhalt & Beurkundung
Wenn Sie Fragen zur Feststellung der Vaterschaft oder zur Geltendmachung von
Unterhalt Thres Kindes (bis zum 21. Lebensjahr) haben, konnen Sie sich an das Ju-
gendamt wenden. Dort erhalten Sie alle wichtigen Informationen und werden bei
der Berechnung des Unterhalts fiir Ihr Kind beraten und unterstiitzt.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt, Jugendamt
Rainweg 81, Saalfeld

Mail: jugendamt@Xkreis-slf.de

Tel. 03671 823641

Unterhalt

Jedes Kind hat gegeniiber seinen Eltern einen Anspruch auf Unterhalt. Der Eltern-
teil, bei dem das Kind lebt, kommt seiner Unterhaltspflicht in Form von Pflege und
Erziehung des Kindes nach (Betreuungsunterhalt). Der andere Elternteil erfiillt seine
Unterhaltspflicht durch monatliche Geldleistungen (Barunterhalt). Die Kinder haben
bis zur wirtschaftlichen Selbststindigkeit Anspruch auf Unterhalt. Das Jugendamt
berit und unterstiitzt Sie auBergerichtlich bei der Geltendmachung von Unterhalts-
anspriichen Ihres Kindes. Junge Volljahrige haben bis zur Vollendung des 21. Le-
bensjahres Anspruch auf Beratung und Unterstiitzung bei der Geltendmachung von
Unterhaltsanspriichen.

Tel. 03671 823603, -627, -629

Beistandschaften

Die Beistandschaft bietet alleinerziechenden Elternteilen Unterstiitzung bei der Fest-
stellung der Vaterschaft und der Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen beim
Gericht. Das Jugendamt vertritt das Kind im gerichtlichen Feststellungsverfahren,
fordert den Unterhalt ein, fiihrt Unterhaltsklagen und setzt die Unterhaltsanspriiche
durch.

Tel. 03671 823603, -627, -629

Beurkundung

Wenn Sie bei der Geburt Ihres Kindes nicht mit dem Vater des Kindes verheiratet
sind, kann dieser die Vaterschaft urkundlich anerkennen. Als Mutter miissen Sie
dieser Anerkennung zustimmen, damit die Anerkennung wirksam wird. Es besteht
dazu im Jugendamt die Moglichkeit, eine Urkunde {iber die Anerkennung der Va-
terschaft und Ihrer Zustimmung als Mutter zu unterzeichnen.

Dies kann auch schon vor der Geburt Ihres Kindes geschehen. Der Mutter steht von
Geburt des Kindes an das alleinige Sorgerecht zu, wenn sie mit dem Vater nicht ver-
heiratet ist. Sind sich beide Elternteile dariiber einig, dass das Sorgerecht gemein-
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sam ausgeiibt werden soll, kann dies ebenfalls bei einem Jugendamt beurkundet
werden. Der Elternteil, der mit dem Kind nicht in einem Haushalt wohnt, ist gegen-
iiber dem Kind zu Unterhaltszahlungen verpflichtet. Die Unterhaltsverpflichtung
kann im Jugendamt beurkundet werden. Sofern keine Erkldrung iiber die gemein-
same Ausiibung der elterlichen Sorge abgegeben wurde, muss unter Umstinden der
alleinerziehende Elternteil bei Behoérden, Banken und anderen Einrichtungen einen
Nachweis vorlegen, dass er die elterliche Sorge allein ausiibt. Dieses so genannte
Negativattest wird vom Jugendamt ausgestellt. Beurkundungen erfolgen beim Ju-
gendamt kostenfrei.

Fiir Beurkundungen wird um telefonische Voranmeldung gebeten.

Tel. 03671 823601

Sie haben aber auch die Moglichkeit, die Anerkennung der Vaterschaft bei einem
Notar oder dem Standesamt des Wohnortes beurkunden zu lassen.

Unterhaltsvorschuss

Kommt der unterhaltspflichtige Elternteil seiner Verpflichtung, Unterhalt zu bezahlen,
nicht nach, kann beim zustidndigen Jugendamt Unterhaltsvorschuss beantragt werden.
Der ausfallende Unterhalt wird zumindest zum Teil ausgeglichen. Der Unterhalt wird
dem alleinerziehenden Elternteil fiir das Kind sozusagen als Vorschuss gezahlt und
spiter von dem unterhaltspflichtigen Elternteil wieder zuriickgefordert. Unterhaltsvor-
schuss wird ladngstens fiir 72 Monate innerhalb der ersten zwolf Lebensjahre bezahlt.

Das Kind erhilt Unterhaltsvorschuss

e wenn es das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet hat,

e in Deutschland seinen Wohnsitz oder gewohnlichen Aufenthalt hat,

e hier bei einem alleinerziehenden Elternteil lebt und vom anderen Elternteil
nicht, teilweise oder nur unregelmifBig Unterhalt erhalt.

Tel. 03671 823626, -622, -623

Ubernahme der Elternbeitrage fiir Kindertagesstatten

Die Elternbeitriage fiir die Betreuung in Kindertageseinrichtungen werden in den
Féllen, in denen die Belastung der Eltern durch die Kosten nicht zuzumuten ist,
auf Antrag hin iibernommen. Dies ist dann der Fall, wenn das Einkommen einen
bestimmten, individuell errechneten Betrag unterschreitet. Wird dieser Betrag nur
unwesentlich iiberschritten, kommt eine teilweise Ubernahme in Betracht. Die Ent-
gegennahme und Bearbeitung der Antrige erfolgt im Haus I des Landratsamtes
in Saalfeld.

Tel. 03671 823157
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Sozialhilfe nach SGB XIlI

Sofern Sie erwerbsunfédhig sind und Thnen kein oder kein ausreichendes Einkom-
men fiir den Lebensunterhalt zur Verfiigung steht, besteht unter Umstinden ein
Anspruch auf Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem SGB XII. Dieses Gesetzbuch
sieht auBerdem weitere finanzielle Leistungen, wie etwa Hilfe bei Pflegebediirftig-
keit oder Behinderung vor. Sozialhilfeleistungen sind einkommens- und vermo-
gensabhingig.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Sozialamt

Rainweg 81, 07318 Saalfeld
Mail: sozialamt@XKkreis-slf.de
Tel. 03671 823533

Arbeitslosengeld Il nach dem SGB I
Beratungen erfolgen im Jobcenter Saalfeld-Rudolstadt. Auskiinfte allgemeiner Art
kénnen auch telefonisch eingeholt werden.

Jobcenter Saalfeld-Rudolstadt

BahnhofstraBBe 3, 07318 Saalfeld

Mail: Jobcenter-Saalfeld-Rudolstadt@jobcenter-ge.de
Tel. 03671 53200

Sprechzeiten im Jobcenter

Mo bis Fr ~ 08:00 bis 13:00 Uhr
Di 14:00 bis 16:00 Uhr
Do 14:00 bis 18:00 Uhr

Bildungs- und Teilhabepaket

Das Bildungs- und Teilhabepaket unterstiitzt Familien mit Kindern, die Wohngeld
oder Sozialhilfe (SGB XII) oder Arbeitslosengeld II (Hartz IV), Kinderzuschlag oder
Leistungen nach § 2 und § 3 Asylbewerberleistungsgesetz beziehen.

Zum Bildungs- und Teilhabepaket gehoren:

e Ausfliige mit der Schule oder der Kindertageseinrichtung

e Klassenfahrten oder mehrtagige Freizeiten mit der Kindertageseinrichtung
e Schulbedarf (jeweils zum 1. 8. des Jahres € 70,00, zum 1. 2. € 30,00)

e Schiilerbeférderung

e Lernforderung

e Zuschuss zur Mittagsverpflegung in Schule und Kindertageseinrichtung
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e Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben (nur fiir Kinder und Jugendliche
bis 18 Jahre, € 10 monatlich, z. B. fiir Vereinsangebote, Musikunterricht oder
Ferienfreizeiten)

Das Bildungspaket gilt bis zur Altersgrenze von 25 Jahren, mit Ausnahme der Leis-
tungen zur Teilhabe in Kultur, Sport und Freizeit - hier liegt die Altersgrenze bei
18 Jahren. Dabei konnen mehrere Leistungen gleichzeitig in Anspruch genommen
werden, also z. B. Mittagessen und Schulausflug und Beitrag zum Sportverein.
Mehr Informationen erhalten Sie im

Jobcenter Saalfeld-Rudolstadt Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Bahnhofstraie 3 Sozialamt

07318 Saalfeld Sachgebiet Asyl/BUT/Wohngeld
Tel. 03671 5320100 Rainweg 81

07318 Saalfeld
Tel. 03671 823527

Wohngeld

Das Wohngeld wird als finanzielle Hilfe des Staates an diejenigen gezahlt, die sich
Wohnen nicht oder nur teilweise leisten kénnen. Das Wohngeld wird als ,Mietzu-
schuss® fiir Mieter von Wohnraum und als ,Lastenzuschuss“ fiir Eigentiimer eines
Eigenheims oder einer Eigentumswohnung (selbst genutzter Wohnraum) gezahlt.
Die Berechnung der Hoéhe des Wohngeldes richtet sich nach der Anzahl der zu
beriicksichtigenden Haushaltsmitglieder, der zu beriicksichtigenden Miete oder
Belastung und dem Gesamteinkommen.

Um Wohngeld zu erhalten, muss ein Antrag auf Wohngeld bei der Wohngeldstelle
der Kreis- oder Stadtverwaltung gestellt werden. Dort sind auch die erforderlichen
Formulare wie Antrag auf Wohngeld, Bescheinigung des Vermieters sowie zusétz-
liche Erkldrungen zum Antrag auf Wohngeld erhéltlich.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt Stadt Saalfeld Stadt Rudolstadt
Sozialamt Markt 1 Markt 7
Sachgebiet Asyl/BUT/Wohngeld 07318 Saalfeld 07407 Rudolstadt
Rainweg 81 Tel. 03671 5980 Tel. 03672 486320

07318 Saalfeld
Tel. 03671 823527
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Gesundheit und Vorsorge — Gesund groR werden

Gesundheitliche Versorgung fur Kinder

Kliniken
Klinik
Thiringen-Kliniken
,Georgius Agricola“ GmbH

Fachkrankenhaus fir
Dermatologie —
SchloB Friedensburg GmbH

Kinderarztliche Praxen

Kinderarztliche Praxen
Schubert, Barbara Dr. med.

Raabe, Birgit Dipl.-Med

Steinhauser, UIf Dr. med.
Weidhaas, Susann
Eisner, Claudia Dipl.-Med
Licht, Martina Dr. med

Mdunnich, Sabine Dr. med.

StraRe/Ort

Rainweg 68

Saalfeld
Hugo-Trinckler-Str. 2 — 4
Rudolstadt

SchloRstralRe 25
Leutenberg

Strae/Ort

Frobelstr. 5a
Bad Blankenburg

Schwarzburger
Chaussee 76
Rudolstadt

Gartenstralle 10
Rudolstadt

Gartenstralle 10
Rudolstadt

Thalmann-StralRe 19
Unterwellenborn

Obere Stralle 2
Saalfeld

Rainweg 68b
Saalfeld

Telefon
03671 540

03672 4560

036734 800

Telefon
036741 2609

03672 342016

03672 424225

03672 424515

03671 67720

03671 33548

03671 543350

In Notfillen erhalten Sie Informationen iiber die Rettungsleitstelle.
Telefon 112 oder 03671 9900 bzw. 116117 (bundeseinheitlicher Notruf)

Eine spezielle kinderirztliche Notfallversorgung ist in der Kinder-Notfallambu-
lanz der Thiiringen-Klinik in Saalfeld (Rainweg 68) gewihrleistet.
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Information on health and prevention
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Jugendarztlicher- und jugendzahnarztlicher Dienst

Der jugendarztliche und jugendzahnirztliche Dienst des Gesundheitsamtes versteht
sich als Einrichtung zur Forderung der korperlichen, geistigen und seelischen Ge-
sundheit von Sduglingen, Kindern und Jugendlichen. Er wirkt in erster Linie bera-
tend und vorbeugend hinsichtlich der Erkennung von korperlichen Auffilligkeiten
sowie von Entwicklungs- und Verhaltensstérungen. Fritherkennungs- und Schul-
untersuchungen sind dabei wichtige Bestandteile zur Beurteilung des Gesundheits-
zustandes.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Gesundheitsamt

Rainweg 81, Saalfeld

Mail: gesundheitsamt@kreis-slf.de
Tel. 03671 823674

Folgende Angebote konnen Sie als Eltern nutzen:

e Arztliche und zahnirztliche Reihenuntersuchungen in den Kindertagesstitten

e Arztliche Schuleingangsuntersuchungen

e Arztliche und zahnirztliche Reihenuntersuchungen in den Schulen

e Zahnérztliche Gruppenprophylaxe beziiglich Mundhygiene und Mundgesundheit
in Schulen und Kindertagesstitten

Die Arzte des jugendirztlichen Dienstes sind nicht nur fiir Kinder in den Einrich-
tungen da. Sie beraten auch Eltern von Kindern, die zu Hause oder bei Tagesmiit-
tern betreut werden. Der jugendirztliche Dienst unterstiitzt Eltern, deren Kinder
behindert oder von einer Behinderung bedroht sind, durch regelméfBige kinderarzt-
liche Untersuchungen und Beratungen zu therapeutischen und sozialmedizinischen
MaBnahmen.

Termine bitte nach Vereinbarung

Tel. 03671 823674
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Selbsthilfegruppen

Im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt sind zahlreiche Selbsthilfegruppen, u. a. auch An-
gehorigengruppen, aktiv. Sie haben die Moglichkeit, sich in besonderen Problem-
situationen einer entsprechenden Selbsthilfegruppe anzuschlieBen bzw. eine neue
Gruppe zu griinden. Auf diesem Weg lernen sie Menschen mit dhnlichen Schick-
salen kennen, die sich gegenseitig unterstiitzen und ihre Erfahrungen austauschen.
Aktuelle Informationen zu den einzelnen Gruppen sowie Ansprechpersonen und
Treffpunkten der Gruppen erfahren Sie iiber:

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Gesundheitsamt
Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen

Keilhauer StraB3e 27, 07407 Rudolstadt
Tel. 03672 823976

Rainweg 81, 07318 Saalfeld
Tel. 03671 823671

Auswahl an Selbsthilfegruppen:
Mutter-Kind-Gruppe

Manuela Bohnke
HerrengrabenstraBBe 39, Saalfeld
Tel. 03671 615930

Adoptiv- und Pflegeeltern
Solveig Wufka
Lindenweg 14, Rudolstadt
Tel. 03672 412459

Down-Syndrom-Elterngruppe
Frank Graf

BurgstraBe 13a, OT Unterwirbach,
Saalfelder Hohe

Tel. 036741 41257
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Netzwerk Friihe Hilfen und Kinderschutz im
Landkreis Saalfeld-Rudolstadt

Kinder sollen in unserem Landkreis von Anfang an gute Lebens- und Ent-
wicklungsbedingungen vorfinden. Die Fachkrifte des Gesundheitswesens, der '\
Kinder- und Jugendhilfe, der Schwangerschaftsberatung, der Friihférderung
und des Jobcenters haben sich deshalb in einem Netzwerk ,Frithe Hilfen und
Kinderschutz“ zusammengeschlossen.

Das Netzwerk dient

der Interdisziplindren Vernetzung und Kooperation
der Ausgestaltung einer praventiven, entlastenden
und helfenden Infrastruktur

e der Unterstiitzung der Eltern bei der Wahrnehmung
ihrer Erziehungsverantwortung

e allen (werdenden) Eltern
Familien in Problemlagen
fiir weitere Hilfen zum Schutz des Kindes

Die Kooperation der unterschiedlichen Netzwerkpartner wird von
der Koordinierungsstelle Frithe Hilfen unterstiitzt und moderiert.
Wenn Sie Fragen zu Frithen Hilfen haben bzw. Unterstiitzung
benoétigen wenden Sie sich an:

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Koordinierungsstelle Friihe Hilfen
Rainweg 81

07318 Saalfeld

Mail: fruehehilfen @kreis-slf.de
Tel. 03671 823628

oder bei speziellen Fragen des Kinderschutzes an:

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Kinderschutzbeauftragter gefordert von:
Rainweg 81 ) a A

d t
07318 Saalfeld it B | R arate, Semvo, o
Mail: jugendamt@Xkeis-slf.de und.Jugend

Tel. 03671 823649
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Die Beratungsstellen und Fachdienste beraten und informieren Familien, Kinder,
Jugendliche und Erwachsene in unterschiedlichen Lebenslagen.

Jugendamt — Allgemeiner sozialpadagogischer Dienst

In allen Fragen der Erziehung, Versorgung und Betreuung bietet der Allgemeine
sozialpadagogische Dienst (ASD) des Jugendamtes Saalfeld-Rudolstadt Hilfe und
Beratung an. Seine Aufgabe ist es, junge Menschen in ihrer Entwicklung zu fordern,
Eltern in ihrem Recht auf Pflege und Erziehung ihrer Kinder zu unterstiitzen, zum
Schutz der Kinder und Jugendlichen titig zu werden sowie Auskunft und Beratung
in sozialen Angelegenheiten zu geben.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Jugendamt

Rainweg 81

07318 Saalfeld

Mail: jugendamt@Xkreis-slf.de
Tel. 03671 823641

Wichtige Leistungen fiir Familien sind:

e Beratung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

e Vermittlung von ambulanten, teilstationdren und stationdren Hilfen zur
Erziehung

e Mitwirkung im Gerichtsverfahren bei Trennung und Scheidung

e Mitwirkung im Gerichtsverfahren als Jugendgerichtshilfe

e Vorlaufige SchutzmaBnahmen wie Inobhutnahme und Notaufnahme von
Kindern und Jugendlichen

e Beratung und Information {iber Adoption und Pflegefamilien

e Betreuung und Unterstiitzung von Adoptiv- und Pflegeeltern

Die Biirgerinnen und Biirger haben Anspruch auf eine kostenlose Beratung durch
die sozialpddagogischen Fachkrifte. Der Datenschutz wird dabei gewihrleistet.

Es wird um eine Terminvereinbarung gebeten. Hausbesuche erfolgen nach
Riicksprache.

Gesetzlicher Kinder- und Jugendschutz

Kinder und Jugendliche sind in ihrer Entwicklung Gefahren ausgesetzt, die fiir sie
selbst und auch fiir Eltern, nicht immer klar erkennbar sind. Anliegen des Kinder-
und Jugendschutzes ist es, Kinder und Jugendliche, aber auch die Eltern iiber diese
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moglichen Gefahren aufzukliaren sowie Anregungen und Hinweise zu geben, wie
solche Gefahren abgewehrt werden kénnen.

Kinder- und Jugendschutz ist eine zentrale Aufgabe des Jugendamtes. Hier kénnen
Sie sich zu den Jugendschutz betreffenden Fragen beraten und informieren lassen.

Landratsamt

Schwarzburger Chaussee 12, Rudolstadt
Mail: jugendamt@Xkreis-slf.de

Tel. 03672 823549

Eingliederungshilfe / Friihforderung

Fiir Kinder, die behindert, von Behinderung bedroht sind oder anderen Férderbedarf
aufweisen, kénnen bei Bedarf durch die Eltern Leistungen der Eingliederungshilfe
(bis zum Schuleintritt) beantragt werden.

Antrige werden gerichtet an:

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Sozialamt

Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel. 03671 823580

Frithforderung ist ein Angebot an Familien, um Kindern mit Behinderungen oder
Entwicklungsrisiken die Teilhabemdglichkeiten am Leben in der Gesellschaft zu er-
moglichen.

Beratung und Unterstiitzung kdonnen betroffene Eltern bekommen bei:

Interdisziplinire Friihforderstelle
Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Lendenstreichstr. 126

07318 Saalfeld

Tel. 03671 673424

Interdisziplinire Friihforderstelle
Diakonie Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Am Eichwald 18

07422 Bad Blankenburg

Tel. 036741 475 55

Mobil 0160 90703153

17
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Sozialpsychiatrischer Dienst (SPDi)

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SPDi) bietet Hilfen und Beratung fiir Menschen mit
psychischen Stérungen, geistiger Behinderung, suchtkranken Menschen und Ange-
horigen dieser Patientengruppen an. Der SPDi ist keine Therapieeinrichtung. In der
Beratung wird aber geklirt, ob eine Therapie im Einzelfall sinnvoll ist.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Gesundheitsamt

Arztehaus Keilhauer Str. 27

07407 Rudolstadt

Mail: gesundheitsamt@kreis-slf.de
Telefon 03672 823972, -979, -974

Gemeindepsychiatrische Kontakt- und Beratungsstelle
(GKBS) Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH

Die Gemeindepsychiatrische Kontakt- und Beratungsstelle steht allen Menschen of-
fen, die selbst oder als Angehdrige, Freunde oder Kollegen von psychischen Krank-
heiten betroffen sind. Die Beratung erfolgt kostenlos.

Angebote

e Beratung von Betroffenen und Angehorigen

e Hausbesuche - auf Wunsch langfristige Begleitung

e Nachbetreuung nach einem Klinikaufenthalt

e Anleitung und praktische Unterstiitzung chronisch psychisch kranker Menschen
bei der Bewiltigung des Lebensalltags — Hilfe zum Wohnen und Arbeiten

e Hilfen in Krisensituationen

e Vermittlung an die Selbsthilfegruppe Angehoriger psychisch Kranker

e Informationen iiber bestehende Hilfsangebote, Vermittlung an andere
Einrichtungen der psychiatrischen und psychotherapeutischen Versorgung

Rudolstadt Saalfeld

Jenaische StraB3e 1, ,Glocke* Brudergasse 18

Tel. 03672 43790 Tel. 03671 45589110/-111

Sprechzeiten Sprechzeiten

Di 10:00 - 12:00 Uhr Di 15:00 - 17:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr Do 10:00 - 12:00 Uhr

Fr 10:00 - 12:00 Uhr und nach Vereinbarung

und nach Vereinbarung

Mail: s.burkhardt@diakonie-wl.de
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Die staatlich anerkannte Schwangerschafts-(konflikt)beratungsstelle ist fiir Sie da.
Nutzen Sie Thr Recht auf Beratung;:

zu psychosozialen Fragen

zu rechtlichen Anspriichen z. B. ALG II, Baf6g/BAB, Wohngeld

zu finanziellen Anspriichen

psychosoziale Beratung bei Befund nach Prinataldiagnostik § 2a SchKG

Als Partner der Thiiringer Stiftung HandinHand beraten und betreuen wir Sie
zu Hilfen fiir Kinder, Schwangere und Familien in Not.

Bei ungeplanter Schwangerschaft:
e Schwangerschaftskonfliktberatung

e Beratung zur vertraulichen Geburt

Bei Fragen tiiber Sexualitdt und Verhiitung:
e Sexualpiddagogische Angebote fiir Gruppen und Klassen

Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

DRK Schwangerenberatung Offnungszeiten:

Rainweg 68, 07318 Saalfeld Mo, Mi 07:00 - 16:00 Uhr
Mail: skb@drk-saalfeld.de Di, Do 07:00 - 18:00 Uhr
Tel. 03671 520793 Fr 07:00 - 12:00 Uhr

Das DRK bietet monatlich den Kurs Einweisung Erste Hilfe am Kind an. Wenden
Sie sich bei Interesse bitte an die Schwangerenberatung.

Hebammen, Geburtshilfe, Wochenbett

Hebammen sind medizinische Fachkrifte rund um das Thema Schwangerschaft,
Geburt und die Zeit danach. Sie bieten Beratung, Betreuung, Vorsorge sowie Hil-
feleistungen wéhrend der Schwangerschaft, der Geburt, der Neugeborenenzeit, im
Wochenbett und der Stillzeit. Die Hebamme berdt auch in Fragen der Familien-
planung und hilt ggf. Kursangebote vor, z. B. Geburtsvorbereitung, Stillberatung,
Riickbildungsgymnastik.

Thiiringen Kliniken ,,Georgius Agricola“
Saalfeld-Rudolstadt GmbH

Rainweg 68, 07318 Saalfeld
www.thueringen-klinken

Tel. 03671 541485

Geburtshilfe -

KreiBsaal und Wochenstation
Infoabend jeden 1. und 3. Montag
im Monat

19
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Hebammenpraxis an der
Thiiringen-Klinik P6Bneck
Hohes GidBchen 8-10
07381 PoéBneck

Tel. 03647 436-1451

Hebammenpraxis Rudolstadt
»Storchenduo“

Jenaische StraBle 14
(Einfahrt iiber die OststraBe)
07407 Rudolstadt

Tel. 03672 356483
www.storchenduo.de

Saalfelder Familiennest

Gabriele Schope

PoBnecker StraBe 18

07318 Saalfeld

Tel. 03671 460547

Mobil 0171 2855211

Mail: info@saalfelder-familiennest.de
www.saalfelder-familiennest.de

Ute Wermter

Georgstrasse 23

07422 Bad Blankenburg

Tel. 036741 72200

E-Mail: Wermter@T-online.de

Sabine Ziener-Woborschil
Pflanzwirbach Nr. 19¢

07407 Rudolstadt

Tel. 03672 413502

Mail: hebamme-sabine@web.de

Helga Wenig
Viehberg 10
07407 Rudolstadt
Tel. 03672 411345

Evelyn Poeschke

Am Eichwald 15

07422 Bad Blankenburg
Tel. 036741 40998
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Erziehungs-, Ehe-, Familien- & Lebensberatung
In den beiden Beratungsstellen stehen Ihnen erfahrene Psychologen und Sozialpi-
dagogen mit verschiedenen therapeutischen Zusatzqualifikationen zur Verfiigung.

e Beratung zu Erziehungsfragen, Entwicklungs- und Verhaltensauffalligkeiten und
schulischen Leistungsproblemen

e Psychosoziale Diagnostik und Therapie fiir Kinder und Jugendliche mit Entwick-
lungs- und Verhaltensauffalligkeiten

e Beratung in familidren und sozialen Konflikten, z. B. Paarberatung, Beratung bei
Trennung, Scheidung und bei der Gestaltung von Sorge- und Umgangs-
regelungen, professionelle Vermittlung zwischen den Beteiligten

e Anregungen im Umgang der Eltern mit ihren Siuglingen und Kleinkindern

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Erziehungs- und Familienberatung

Haus der Diakonie

Brudergasse 18

07318 Saalfeld

Mail: eefl.saalfeld @diakonie-wl.de

Tel. 03671 45589120

Sprechzeiten

Mo 09:00 - 12:00 Uhr u. 13.00 bis 15.00 Uhr
Di 13:00 - 18:00 Uhr

Mi 09:00 - 12:00 Uhr u. 13:00 - 15:00 Uhr
Do 09:00 - 12:00 Uhr u. 13:00 - 15:00 Uhr
Fr 09:00 - 12:00 Uhr

AWO Saalfeld-Rudolstadt e. V.

Ehe-, Erziehungs-, Familien- und Lebensberatungsstelle
Schwarzburger Chaussee 12

07407 Rudolstadt

Mail: awo-eefl.rudolstadt@t-online.de

Tel. 03672 411528

Sprechzeiten

Mo 08:00 - 18.00 Uhr

Di 08.00 - 16.30 Uhr

Mi 08.00 - 17.30 Uhr

Do 08.00 - 18.00 Uhr

Fr 08.00 - 14.30 Uhr Um telefonische Voranmeldung wird gebeten.
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Suchtberatung — Psychosoziale Beratungs- und ambulante
Behandlungsstellen fir Suchtkranke, Suchtgefahrdete und

deren Angehorige

Die Beratungsstelle bietet Hilfe und Unterstiitzung fiir Suchtgefihrdete/Suchtkran-
ke sowie deren Angehorige. Die Beratung ist vertraulich. Ratsuchende finden in den
Beratungsstelle Unterstiitzung in Krisensituationen. Bei Bedarf erfolgt die Vermitt-
lung an stationdre Einrichtungen zur Entw6hnung und Entgiftung.

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH

Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtkranke, Suchtgefihrdete und Angehorige
Haus der Diakonie, Brudergasse 16/18

07318 Saalfeld

Mail: suchtberatung-saalfeld @diakonie-wl.de

Tel. 03671 45589-111

Sprechzeiten Offene Sprechstunde

Mo 08:00 - 15:00 Uhr Do 14:00 - 18:00 Uhr

Di 08:00 - 12:00 Uhr Kurzberatung ohne Termin
13:00 - 18:00 Uhr

Mi nach Vereinbarung

Do 08:00 - 12:00 Uhr

Fr 08:00 - 16:00 Uhr

AuBenstelle Rudolstadt

Jenaische Str. 1

07407 Rudolstadt

Tel. 03672 43709

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung

Die Schuldnerberatung unterstiitzt alle Menschen, die in finanzielle Schwierigkeiten
geraten sind, um die Ver- bzw. Uberschuldung zu iiberwinden. Diese Hilfestellung
beginnt bereits bei ersten Zahlungsproblemen, bevor die Glaubiger zu Zwangsvoll-
streckungsmafBnahmen greifen.

Leistungen

e kostenlose allgemeine Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung

e Informationen zu allen Fragen der Ver- und Uberschuldung

e Rechtliche Uberpriifung von Forderung

e Erarbeitung von Sanierungskonzepten und Aufzeigen von Losungswegen
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e Verhandlungen mit Glaubigern

e Budgetberatung - Analyse der Finanzsituation

e Schuldnerschutz bei Pfandungen

e Verbraucherinsolvenzberatung inkl. Vorbereitung gerichtliches Verfahren

Diese Angebote zur Unterstiitzung sind kostenlos und vertraulich. Es wird um
telefonische Terminabsprache gebeten.

ASB Ortsverband Saalfeld e.V.
Schuldner- und
Verbraucherinsolvenzberatung

SaalstraBBe 46 In Rudolstadt

07318 Saalfeld Schwarzburger Chaussee 12

Tel. 03671 5913730 Tel. 03672 823741

Sprechzeiten Sprechzeiten

Mo 09:00 - 12:00 Uhr Di, Do 09:00 - 12:00 Uhr und

Di, Do 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 17:30 Uhr
13:00 - 17:30 Uhr Fr 09:00 - 12.00 Uhr

und nach Vereinbarung und nach Vereinbarung

Mail: sb-asb-slf@t-online.de
Internet: www.asb-ov-saalfeld.de

Saalfelder Tafel e. V.

Die Saalfelder Tafel ist eine gemeinniitzige Hilfsorganisation, die qualitativ ein-
wandfreie Lebensmittel, die im Wirtschaftskreislauf nicht mehr verwendet und an-
sonsten vernichtet wiirden, schnell und unbiirokratisch an Bediirftige verteilt.

Albert-Schweitzer-Stra3e 142

07318 Saalfeld Offnungszeiten
Telefon 03671 610011 oder 523753 Saalfeld/Gorndorf: 15:00 - 17:30 Uhr

Wiziere Al il Mi u. Fr (im Wechsel mit Rudolstadt)
e Rudolstadt/Volkstedt, E.-Correns-Ring 37 Rudolstadt/Volkstedt: 15:30 - 17:30 Uhr

e Konigsee, Dr.-Dinkler-Allee 6, Mi u. Fr (im Wechsel mit Saalfeld)
Mehrgenerationenhaus Leutenberg: Mo 14tigig,
(AWO Soziale Dienste 14:00 - 15:00 Uhr
Rudolstadt gGmbH) ) Kénigsee u. Bad Blankenburg:

e Bad Blankenburg, Am Eichwald 20

im 14tagigen Wechsel mit Leutenberg,
e Leutenberg, [Imtal 4, Badgaststitte 14:00 - 15:00 Uhr
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AWO Jugend- und Familienhaus -

Familienzentrum Rudolstadt/Schwarza

Das AWO Jugend- und Familienhaus ist ein offenes Haus fiir Kinder, Jugendliche,
Familien und alle Bewohner der Umgebung. Die Einrichtung bietet offene Familien-
bildungsangebote und Angebote fiir Kinder und Jugendliche sowie deren Familien
an. Als von der Stiftung Familiensinn geférdertes Familienzentrum werden Aspekte
der Bildung und Erziehung mit Beratung und Hilfe fiir Familien verkniipft.

In der Einrichtung finden Menschen aller Generationen eine sinnvolle Freizeitbe-
schiftigung, Moglichkeiten der Begegnung, offene Riume zum Tun und Entdecken
sowie kompetente Ansprechpartner fiir verschiedene Lebenslagen vor.

AWO Jugend- und Familienhaus
Friedrich-Frobel-Straf3e 7

07407 Rudolstadt

Tel. 03672 314641

Mail: jugend-und-familienhaus @awo-rudolstadt.de
Website: www.awo-rudolstadt.de/jh/Froebelstrasse.html
Facebook: www.facebook.com/familieundmehr

Angebote im Bereich Familienarbeit/Familienbildungsarbeit

e Familiennachmittag

e Familienfreizeit

e Familie leben lernen*

e Elternthemenabende

e _Fit Dank Baby*

e Krabbelgruppe

¢ Diverse Kreativ- und Werkstattangebote (Holz, Ton, Schmuck)
e Kindergeburtstage

e Familienraum

e Ein umgénglicher Ort“

e Familienfriihstiick

e Lesecafé

e Stadtteilfeste (Fasching, Herbst, Weihnachten)
e Vermietung der Rdumlichkeiten

e Treffpunkt verschiedener Interessensgruppen
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Angebote im Bereich Kinder- und Jugendarbeit

e Chillcafé (Offener Kinder- und Jugendbereich)

e RAPpresenta

e Open Mic Sessions

e Kooperation mit Schulen, Kitas und Elterninitiativen (Lesenéchte, Stationsarbeit,
Abschlussfeiern, thematische Projekte)

e Mobile Jugendarbeit

e Diverse Kreativ- und Werkstattangebote (Holz, Ton, Schmuck, Handarbeiten,
Zirkus)

e Ferienfreizeiten

e Ferienprogramme

e Thematisch wechselnde Projekte (Wanderausstellungen, Mitmachprojekte)

o Stadtteilfeste (Fasching, Herbst, Weihnachten)

e Vermietung der Raumlichkeiten

e Treffpunkt verschiedener Interessensgruppen

e Kontaktstelle des Deutschen Kinderhilfswerks

Aktuelles, Neuheiten und weiterfiihrende Informationen zu den Angeboten und
Projekten des Jugend- und Familienhauses erhalten Sie telefonisch und unter den
angegebenen Internetplattformen der Einrichtung.

Offene Jugendhauser

Auch Familien finden in den offenen Jugendhiusern interessante Angebote vor.
Neben den offenen Rdumen fiir Jugendliche bieten einige Héiuser auch Kinderbe-
treuung im Nachmittagsbereich, Ferienbetreuung, Eltern-Kind-Gruppen, Familien-
nachmittage u. v. m. an. Auskiinfte tiber die speziellen Angebote geben die Mitar-
beiter der Einrichtungen.

Einrichtung Kontakt
AWO Jugend- und Familienhaus Friedrich-Frobel-StraBe 7
Familienzentrum 07407 Rudolstadt
AWO Rudolstadt e.V. Tel. 03672 314641
Jugendzentrum ,Haus* - TrommsdorffstraBe 12
Diakonieverein Rudolstadt e. V. 07407 Rudolstadt

Tel. 03672 343161
Jugendtreff ,, STATION* Platz der OdF 1

07407 Rudolstadt
Tel. 03672 422317
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Einrichtung

Jugendhaus Bad Blankenburg -
AWO Soziale Dienste Rudolstadt gGmbH

Jugend- und Stadtteilzentrum -
Diakoniestiftung Weimar-
Bad Lobenstein gGmbH

Jugendzentrum Saalfeld -
Bildungszentrum Saalfeld GmbH
AuBenstelle: Klubhaus der Jugend

CJZ - Christliches Jugendzentrum Werk 2
SLF e. V.

Kontakt

H.-Petersilge-Str. 4
07422 Bad Blankenburg
Tel. 036741 42230

A.-Schweitzer-Str. 144
07318 Saalfeld
Tel. 03671 677-10

KleiststrafBe 1,
07318 Saalfeld
Tel. 03671 35108

Kelzstr. 21,
07318 Saalfeld
Tel. 03671 510483

Neben den offenen Jugendhidusern engagieren sich auch die katholische und
evangelisch-lutherische Kirche als anerkannte Triger der freien Jugendhilfe in der
christlich motivierten Kinder- und Jugendarbeit mit einer Vielzahl an Projekten und

Freizeiten fiir Kinder und Jugendliche.

Katholische Kirche - CentrO
Regionalstelle fiir kirchliche Jugendarbeit
Edelhofstr. 7

07407 Rudolstadt

Tel. 03672 350187

Evangelische Jugendarbeit
Rudolstadt/Saalfeld
Marktstr. 1

07407 Rudolstadt

Tel. 03672 350424
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Jugendberatung

Die Jugendberatung hat das Ziel, Jugendliche zu unterstiitzen, ihr Leben eigenver-
antwortlich und selbstindig in die Hand zu nehmen.

Sie richtet sich an Jugendliche im Alter von 14 bis 27 Jahren in schwierigen Lebens-
situationen. Das Angebot ist freiwillig, vertraulich und kostenlos. In gemeinsamen
Gesprachen kann Jugendberatung jungen Menschen bei familidren, individuellen,
schulischen beruflichen und anderen Problemen helfen. Neben den Jugendlichen
selbst konnen sich auch deren Angehorige an die Jugendberatung wenden.

e Beratung und Begleitung

e Unterstiitzung bei Berufs- und Bildungswegplanung

® Begleitung zu Amtern und anderen Einrichtungen des 6ffentlichen Lebens
e Unterstiitzung auf dem Weg zur Selbstindigkeit

e Vermittlung zu Fachdiensten

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Brudergasse 18, 07318 Saalfeld

Tel. 03671 45589125

Mobil 0160 4705421

Mail: jugendberatung.slf-r@diakomie-wl.de

Wir vereinbaren einen Termin und treffen uns in unserer Beratungsstelle oder an
einem Ort Threr Wahl. Alle Gespriche finden kostenlos und vertraulich statt.

Frauenhilfe/Frauenhaus
Werden Sie von Threm Partner bedroht, gedemiitigt oder geschlagen? Wollen Sie
weggehen, sich Hilfe suchen, aber wissen nicht wie und wohin?

Sie haben

e ein Recht auf ein Leben ohne Gewalt!
e ein Recht wegzugehen!

e ein Recht auf Schutz und Sicherheit!

Beratungszentrum Frauenhilfe

Volkssolidaritiat Kreisverband Saalfeld-Rudolstadt e. V.
An der Briicke 2

07407 Rudolstadt

Tel. 03672 343659

Im Kontaktbiiro werden Sie wihrend der Sprechzeiten informiert und beraten.
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Beratungszeiten

Mo, Di, Fr 08:00 - 12.00 Uhr

Mi nach Vereinbarung

Do 08:00 bis 12:00 und 14:00 - 18:00 Uhr

Das Frauenhaus ist ein geschiitzter Wohnraum. Die Adresse des Frauenhauses ist
anonym und wird nicht an Dritte weitergegeben. In Notsituationen sowie an Wo-
chenenden und Feiertagen sind die Mitarbeiterinnen des Frauenhauses rund um
die Uhr tiber die 0172 3711137, die Rettungsleitstelle 03671 9900 oder iiber die
jeweiligen Polizeiinspektionen zu erreichen.

Mail: frauenhaus@volkssolidaritaet.de

PI Rudolstadt Tel. 03672 4530
PI Saalfeld Tel. 03671 560

Mehrgenerationenhaus
Mehrgenerationenhéuser erdffnen Raume, die den Zusammenhalt der Generationen
festigen sollen und gegenseitige Unterstiitzung und voneinander Lernen fordern.

Mehrgenerationenhaus (MGH) Konigsee
AWO Soziale Dienste Rudolstadt gGmbH
Dr.-Dinkler-Allee 6

07426 Konigsee

Tel. 036738 65013

Angebotsauswahl:

e Beratungsangebote ® Kinderbetreuung ® Ferienprogramm

e Kidzclub e Miitter- und Vitercafé e Kinderyoga

e Tast- und Sinnesgarten

e Betreuungsgruppe Zeitgeschenk-Gruppe fiir Menschen mit demenziellen

Erkrankungen




Counselling and educational assistance for parents

KoHcynbTupoBaHue n nomMoulb Ans poauTenen
Veliler icin danigsma ve destek hizmetleri

Kreismusikschule Saalfeld/Rudolstadt

In Trégerschaft des Landkreises arbeitet die Kreismusikschule mit zwei Hauptstellen
in Saalfeld und Rudolstadt. Sie vermittelt Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
eine musikalisch-musische Ausbildung. Ein Instrument spielen zu lernen, wird etwa
ab Beginn des Schulalters mit sechs oder sieben Jahren empfohlen. Aber auch fiir
Kinder ab zwei Jahren bietet der Musikgarten und fiir die Kinder ab vier Jahren die
Musikalische Fritherziehung Moglichkeiten, an die Musik herangefiihrt zu werden.
Fiir den Unterricht sowie fiir die Uberlassung von Musikinstrumenten ist eine Ge-
biihr zu entrichten.

Musikschule Saalfeld

Schwarmgasse 24

07318 Saalfeld

Mail: Musikschule.Saalfeld @kreis-slf.de
Tel. 03671 823415

Kreismusikschule Rudolstadt
BreitscheidstraBBe 86

07407 Rudolstadt
Tel. 03672 352954




Kinderbetreuung

Fachberatung fur Kindertagesstatten und Tagesmutter /

Kinderféorderung

Fachberatung richtet sich an Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflege-
stellen. Sie hat zum Ziel, die Weiterentwicklung der Qualitit von Bildung, Erzie-
hung und Betreuung von Kindern in Kindertagesstétten zu initiieren und kontinu-
ierlich fachlich zu begleiten.

Bei Fragen der Wahl des Kindergartens, bei Fragen zur Konzeption und zu den
Mitwirkungsrechten von Eltern in der Kita kdnnen sich Eltern an die Fachberatung
wenden. Bei Fragen zur Entwicklung und Foérderung von Kindern in Kindertagesein-
richtungen wenden sich betroffene Eltern an die Mitarbeiter der Kinderférderung.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Jugendamt

Schwarzburger Chaussee 12, 07407 Rudolstadt
Mail: fachberatung@kreis-slf.de

Tel. 03672 823647/-744

Kindertageseinrichtungen im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt
Jedes Kind mit seinem gewohnlichen Aufenthalt in Thiiringen hat vom vollendeten
ersten Lebensjahr bis zum Abschluss der Grundschule einen Rechtsanspruch auf
Bildung, Erziehung und Betreuung in einer Kindertageseinrichtung. Fir Kinder bis
zum vollendeten ersten Lebensjahr ist ein bedarfsgerechtes Angebot vorzuhalten,
wenn es die familidre Situation, insbesondere die Erwerbstitigkeit, die hiusliche
Abwesenheit wegen Erwerbssuche, die Teilnahme an einer MaBnahme der Arbeits-
forderung nach § 3 SGB III, die Aus- und Fortbildung der Eltern oder ein besonderer
Erziehungsbedarf die Tagesbetreuung erfordern.

Eltern haben das Recht, im Rahmen freier Kapazititen, zwischen verschiedenen
Kindertageseinrichtungen sowie den Angeboten am Ort ihres gewdhnlichen Auf-
enthaltes zu wihlen. Dabei haben sie den Triager der gewiinschten Einrichtung und
die Wohnsitzgemeinde unter Angabe der gewiinschten Einrichtung in der Regel 6
Monate im Voraus zu informieren.

Im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt gibt es 61 Kindertageseinrichtungen. In einigen
Kindertageseinrichtungen gibt es auch spezielle regelmidBige Angebote fiir Kleinst-
kinder, z. B. Krabbelgruppen. Informationen erhalten Sie in den Einrichtungen.
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Kinderbetreuung
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Bereich Saalfeld
Einrichtung

Kita ,Waldmause*

der Volkssolidaritat
Kinder- und Jugendwerk
Thiringen gGmbH

Kita ,Kinderparadies*
der Volkssolidaritat
Kinder- und Jugendwerk
Thiringen gGmbH

Integrative Kita
,Regenbogen“ des
Lebenshilfe SLF-RU
e. V.

Kita ,Zwergenhaus*
der AWO Saalfeld
gGmbH

Kita der Thuringen-
Klinik GmbH
,Georgius Agricola“

Integrative Montessori
Kita ,Sonnenland” der
AWO

Saalfeld gGmbH

Kita ,Am Goldfisch-
teich“ der AWO Saalfeld
gGmbH

Montessori Kita / Kin-
derhaus ,Schliisselblu-
me*“ der AWO

Saalfeld gGmbH

Kita ,Spatzennest/Zwer-
genhaus®
des ASB OV SLF e. V.

Kita ,Villa Kunterbunt®
der Diakoniestiftung
Weimar

Bad Lobenstein gGmbH

Kita ,St. Gertrudis”
des Caritasverband
Bistum Erfurt e. V.

Kontakt

Dorfkulmer Weg 4
Saalfeld
03671 512585

Altsaalfelder Str. 134
Saalfeld
03671 33487

Lendenstreichstr. 126
Saalfeld
03671 673412

Str. d. Freundschaft 50
Saalfeld/Crosten
03671 33596

Rainweg 68
Saalfeld
03671 541188

KlopstockstraRe 15
Saalfeld
03671 2320

Lutherstralie 8
Saalfeld
03671 33078

PfortenstralRe 43
Saalfeld
03671 513074

Stauffenbergstr. 3-5
Saalfeld
03671 523716

Am Hohen Ufer 3
Saalfeld
03671 33726

HannostralRe 4
Saalfeld
03671 2765

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.30 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.30 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

4. Monat bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

3. Monat bis
Schuleintritt

3. Monat bis
Schuleintritt

2 Jahre bis
Schuleintritt

4. Monat bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt



B ereiCh S aalfeld (Fortsetzung)

Einrichtung

Kita ,Pusteblume*
des DRK KV Saalfeld
e. V.

WaldKita ,Inselkinder*
des DRK KV Saalfeld
e.V.

Kontakt

Kathe-Kollwitz-Str. 29
Saalfeld
03671 33858

Friedenshohe 1
Saalfeld
03671 55050

Bereich Rudolstadt

Einrichtung

Kita Keilhau des
Jugendsozialwerk
Nordhausen e. V.

Kita ,Feste Burg*
der AWO soziale Dien-
ste Rudolstadt GmbH

Kita Schwarza ,Louella®
des DRK Rudolstadt
e. V.

Integrative Kita
»Sputnik® des Lebens-
hilfe SLF-RU e. V.

Integrative Kita
.Knirpsenland“ der AWO
Rudolstadt gGmbH

Christlicher Kinder-
garten ,Baum des
Lebens® des Diakonie-
verein Rudolstadt e. V.

Kita ,Villa Kunterbunt*
des DRK Rudolstadt
e. V.

Kita ,Pfiffikus*
des DRK Rudolstadt
e. V.

Kontakt

Robert-Birkner-Str. 2
Rudolstadt
03672 427464

Morlaer Stralle 8b
Rudolstadt
03672 422552

Schwarzburger Str.
20a

Rudolstadt

03672 353650

Am Stutenrand 25
Rudolstadt
03672 431833

Paganinistr. 1
Rudolstadt
03672 341122

Grole Allee 13
Rudolstadt
03672 422694

Richard-Wagner-
Str. 2

Rudolstadt
03672 422769

BurgstraRe 3
Rudolstadt
03672 422750

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.30 — 16.30 Uhr

Montag — Freitag
07.00 — 16.30 Uhr

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.30 — 16.30 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.30 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.30 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.30 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Childcare
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Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

2 Jahre bis
Schuleintritt

Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

4. Monat bis
Schuleintritt

4. Monat bis
Schuleintritt

4. Monat bis
10 Jahre

1 Jahr bis
Schuleintritt

4. Monat bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt
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Kinderbetreuung

Bereich Bad Blankenburg

Einrichtung Kontakt Offnungszeiten  Altersgruppe
Kindergarten Bahringstr. 6-8, = .
_Frobelhaus’ der AWO  Bad Blankenburg (';"6088"‘? 1;6‘3”3?“ é‘c mg;ttmts
Saalfeld gGmbH 036741 2769 ’ ’

Kita ,Sebastian Kneipp“ In der Warfe 11, . .

des DRK Rudolstadt ~ Bad Blankenburg (“)"608:)32 ;;6%“3?“ g}; mg‘:t::ts

e. V. 036741 2808 ' ’

Integrative Kita

,Am Eichwald“ Am Eichwald 18,
der Diakoniestiftung Bad Blankenburg
Weimar 036741 47556
Bad Lobenstein gGmbH

Bereich Konigsee / Rottenbach

Montag — Freitag 4. Monat bis
06.00 — 17.00 Uhr Schuleintritt

Einrichtung Kontakt Offnungszeiten  Altersgruppe
Integrative Kita Am Kimmel-

,Regenbogen* brunnen 7 Montag — Freitag 3. Monat bis

der AWO Saalfeld Konigsee 06.00 — 17.00 Uhr Schuleintritt
gGmbH 036738 42422

Kita Rottenbach der Rudolstadter Str. 63 Montag — Freitag 4. Monat bis

Diakoniestiftung Weimar Rottenbach
Bad Lobenstein gGmbH 036739 22227

Bereich Remda-Teichel
Einrichtung Kontakt Offnungszeiten  Altersgruppe

06.00 — 17.00 Uhr Schuleintritt

Kital, Wehlospatzen Sundremdaer Str. 33

der Diakoniestiftung Remda Montag — Freitag 1 Jahr bis
Weimar 036744 22351 06.00 — 17.00 Uhr Schuleintritt
Bad Lobenstein gGmbh
Kita ,Sonnenkéafer* Schulstr. 7
der Diakoniestiftung Teichel ' Montag — Freitag 1 Jahr bis
Weimar Bad Lobenstein 06.00 — 17.00 Uhr Schuleintritt
036743 22339

gGmbH

Bereich Grifenthal
Einrichtung Kontakt Offnungszeiten Altersgruppe
Kita ,Blumenwiese* Sl (Rl
der:&WO Saalfeld Str. 36 Montag — Freitag 1 Jahr bis
gGmbH Grafenthal 05.30 — 17.00 Uhr Schuleintritt

036703 80640
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Childcare
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Bereich Kamsdorf

Einrichtung

Kita ,Bunte Spielwelt*
der AWO Saalfeld
gGmbH

Kontakt

Wilhelm-Pieck-Str. 28
Kamsdorf
03671 641756

Bereich Leutenberg

Einrichtung

Kita ,Zwergenparadies”
der Diakoniestiftung
Weimar

Bad Lobenstein gGmbH

Kontakt

Am Flauer 18
Leutenberg
036734 22298

Bereich Saalfelder Hohe

Einrichtung

Frébelkindergarten
Kleingeschwenda
~Spatzennest” der Ge-
meinde Saalfelder Hohe

Frébelkindergarten
Unterwirbach der
Gemeinde Saalfelder
Hoéhe

Kita Dittrichshltte
AulBenstelle
Unterwirbach

Kontakt

Kleingeschwenda 68
Saalfelder Hohe
036736 22332

Blankenburger Str. 21
Saalfelder Hohe

OT Unterwirbach
036741 3176

Panorama 1
07422 Saalfelder
Hohe

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Bereich Bergbahnregion/Schwarzatal

Einrichtung

Kindergarten ,Friedrich
Frobel“ der AWO Saal-
feld gGmbH

Kindergarten ,Berg-
bahnkids“ des BW
GroRbreitenbach

Kita ,Kuppenzwerge*“
des DRK Rudolstadt
e. V.

Kita ,Zwergenparadies”
Katzhiitte der AWO
Saalfeld gGmbH

Kontakt

Frobelstralle 4a
OberweilRbach
036705 62187

Schulstralle 21
Cursdorf
036705 62009

Hauptstralle 82
Meuselbach
036705 60063

Schwarzburger Str. 16
Katzhutte
036781 37216

Offnungszeiten

Montag — Freitag
05.45 — 16.45 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
05.30 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 16.30 Uhr

Altersgruppe

1 bis 6 Jahre

Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

Altersgruppe

3. Monat bis 10
Jahre (Hort)

1 Jahr bis
10 Jahre (Hort)

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt
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Kinderbetreuung
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Bereich Lichtetal am Rennsteig

Einrichtung

Kita ,Ganseblimchen®
der AWO Saalfeld
gGmbH

Kita ,Morassinawichtel”
der AWO Saalfeld
gGmbH

«

Kita ,Sonnenfleckchen
der AWO Saalfeld
gGmbH

Kita Piesau des DRK
KV Saalfeld e. V.

Kontakt

Sonneberger Str. 70
Lichte
036701 60260

Am Markt 5
Schmiedefeld
036701 61085

Goldberg 4
Reichmannsdorf
036701 31266

Kindergartenweg 2
Piesau
036701 20667

Bereich Uhlstadt-Kirchhasel

Einrichtung

Kita ,Kienbergwichtel”
der Volkssolidaritat
Kinder- und Jugendwerk
Thiringen gGmbH

Kita ,Wiedbachspatzen*
der Johanniter
Unfallhilfe e.V.
Regionalverband
Saalfeld — Thiringen

Kita ,Hexengrund-
knirpse* der Johanniter
Unfallhilfe e.V.
Regionalverband Saal-
feld — Thirringen

Kita ,Waldgeister”

der Johanniter
Unfallhilfe e.V.
Regionalverband Saal-
feld — Thiringen

Kita ,Am Sperlingsberg*

Kontakt

Oberhofstralte 200
Uhlstadt
036742 62202

Schulgasse 8
Zeutsch
036742 61026

OrtsstralRe 17
Engerda
036743 22544

Hirschgrund 47
Kirchhasel
03672 313556

Am Sperlingsberg 1
OT Grol3kochberg
036743 20429

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.00 — 16.45 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 16.30 Uhr

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
05.45 —17.00 Uhr

Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

2 Jahre bis
Schuleintritt

3. Monat bis
Schuleintritt

4. Monat bis
Schuleintritt
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Bereich Mittleres Schwarzatal

Einrichtung
Kita Allendorf

Kita ,Waldstrolche*“
der AWO Saalfeld
gGmbH

Kita Meura

Kita ,Lichtetalstrolche”
des DRK KV Rudolstadt
e. V.

Kita ,Traumzauber-
baum*

der AWO Saalfeld
gGmbH

Kita ,Spatzennest*
der AWO Soziale
Dienste

Rudolstadt gGmbH

Kontakt

Ortsstrale 78
Allendorf
036730 22525

GartenstralRe 4
Schwarzburg
036730 22314

Ortsstrale 36
Meura
036701 31036

Am Wasser 15
UnterweiRbach
036730 22493

Barigauer Weg 11
Mellenbach
036705 60251

Sorbitztal 1
Sitzendorf
036730 22506

Bereich Unterwellenborn

Einrichtung

Frobelkindergarten
»,Am Wald*

der AWO Saalfeld
gGmbH

Kindergarten ,Pfiffikus*
der AWO Saalfeld
gGmbH

Montessori-Kinderhaus
~Spatzennest” der
AWO Saalfeld gGmbH

Kontakt

Lausnitzweg 16
Unterwellenborn
03671 645432

Am Schulberg 14
Konitz
036732 22305

Am Steinbdhl
Bucha
036732 22264

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.45 — 16.45 Uhr

Montag — Freitag
07:00 — 16.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Offnungszeiten

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag
06.00 — 17.00 Uhr

Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

2 bis 10 Jahre
(Hort)

1 Jahr bis
Schuleintritt

6 Monate bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

Altersgruppe

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt

1 Jahr bis
Schuleintritt




Kinderbetreuung

Bereich Kaulsdorf

Einrichtung Kontakt Offnungszeiten  Altersgruppe

Kita ,Sonnenblume* Str. des Friedens 31 . .

des Jugendsozialwerk Kaulsdorf gABOSBag ;7F(r)e(‘)lt3?1r 1S<\:Jr?t:]l'<’ait:1ltsritt

Nordhausen e. V. 036733 22290 ’ ’
OrtsstralRe 69 . .

. . " . Montag — Freitag 1 Jahr bis

Kita ,Marchenland Drognitz S

036737 22219 06.00 — 16.30 Uhr Schuleintritt

Bereich Probstzella-Marktgolitz-Lehesten

Einrichtung Kontakt Offnungszeiten  Altersgruppe
Kita ,Knirpsen-
akademie am Franz-Itting-StralRe 3 .
" Montag — Freitag 1 Jahr

Zwergenberg*“ der Probstzella .
AWO Saalfeld 036735 72675 06.00 — 16.30 Uhr bis 12 Jahre (Hort)
gGmbH
Kita ,Brummkreisel” Geschossweg 1 .

“ . Montag — Freitag 2 Jahre
der AWO Saalfeld Unterloquitz .
gGmbH 036731 22268 06.00 — 16.30 Uhr bis 12 Jahre (Hort)

Kita ,Zwergenland“

der Volkssolidaritat Str. der Jugend 33
Kinder- und Jugend-  Lehesten

werk Thiringen 036653 264635
gGmbH

Montag — Freitag 6. Monat bis
05.30 — 17.00 Uhr Schuleintritt

Kita ,Kleine Strolche®

der Volkssolidaritat Ortsstralle 38
Kinder- und Jugend-  Marktgolitz
werk Thiringen 036735 72665
gGmbH

Montag — Freitag 1 Jahr bis
06.00 — 16.30 Uhr 10 Jahre (Hort)
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Kindertagespflege

Die Kindertagespflege ist eine familiennahe Form der Betreuung, Bildung und Erzie-
hung, insbesondere fiir Kinder unter 2 Jahren. Sie kann anstelle oder in Ergdnzung
der Betreuung in einer Kindertageseinrichtung vermittelt werden. Kindertagespflege
kann im Haushalt der Eltern, im Haushalt der Tagespflegeperson oder in anderen

geeigneten Raumen durchgefiihrt werden.

In unserem Landkreis bieten momentan drei Tagesmiitter Tagespflege an:

Kindertagespflegeperson

Frau Ulrich (Kurs zur Qualifizierung
als Tagesmutter absolviert)

Frau Muller (Kurs zur Qualifizierung
als Tagesmutter absolviert)

Frau Werner (Kurs zur Qualifizierung
als Tagesmutter absolviert)

Kontakt Platze

An der Heide 2, Saalfeld
,Kleine Strolche* 5
03671 523834

Schillerstr. 19, Rudolstadt

03672 3031293 Z
Etzelbach Nr. 44,
Uhlstadt-Kirchhasel 5

036742 67197

Die Mitarbeiterinnen der Fachberatung fiir Kindertagesstdtten im Jugendamt ge-
ben Thnen bei Interesse gerne Auskunft zur Kindertagespflege.

Telefon 03672 823647 [-744

N
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Ubersicht der Grundschulen

Grundschulen und Hortbetreuung im Landkreis
Antworten auf Fragen rund um die Hortbetreuung geben Ihnen die Mitarbeiter
der Schulverwaltungsamter.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Schulverwaltungsamt
SchloBstraBe 24

07318 Saalfeld

Tel. 03671 823388

Stadtverwaltung Saalfeld
Amt fir Kita, Schule, Hort
Markt 6

07318 Saalfeld

Tel. 03671 598326

Stadtverwaltung Rudolstadt
Fachdienst Schulen und Soziales
Markt 7

07407 Rudolstadt

Tel. 03672 486402

Fiir alle inhaltlichen Fragen des Schulbetriebes ist das Staatliche Schulamt
Stidthiiringen zustindig,.

Staatliches Schulamt Siidthiiringen
HolderlinstraBe 1

98527 Suhl

Tel. 03681 734100

www.schulamt-suedthueringen.de

Ferienbetreuung und Ferienfreizeiten

Kindern und Jugendlichen bietet sich eine groBe Auswahl an Ferienangeboten.
Der Landkreis fordert im Rahmen der verfiigharen Haushaltsmittel Ferienfreizeiten
und Ferienprogramme.

Tel. 03672 823640
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Schulname Stralle Ort Telefon
Staatliche Grundschule StralRe der Lehesten 036653 22290
.Karl Oertel“ Lehesten Jugend 46

Staatliche Grundschule Gebersdorfer Grafenthal 036703 80250
Grafenthal Str. 8

Staatliche Grundschule Katzhitte  Neuhauser Str. 18 KatzhUtte 036781 37693
Staatliche Grundschule Hauptstr. 80 Meuselbach- 036705 60395

Meuselbach Schwarzmihle

Staatliche Grundschule Am Markt 7 Schmiedefeld 036701 61094
Schmiedefeld

Staatliche Grundschule Gustav-Freytag- Rudolstadt 03672 422436
Rudostadt-West Str. 4

Staatliche Grundschule Anton-Sommer- Rudolstadt 03672 420711

»LAnton Sommer* Rudolstadt

Staatliche Grundschule ,Friedrich

Frébel“ Bad Blankenburg

StralRe 59

Bahringstr. 10

Bad Blankenburg

036741 3305

Staatliche Gundschule Schwarza  Friedrich-Frobel-  Rudolstadt- 03672 314043
Str. 72 Schwarza

Staatliche Grundschule Oberwirbacher Saalfelder Héhe 036741 2241

Dittrichshutte Weg 1

Staatliche Grundschule Bahnhofstr. 1 Konigsee 036738 42496

,Goetheschule® Konigsee

Staatliche Grundschule Jenaische Str. 46 Uhlstadt- 036742 62372

,Heinrich Heine* Uhlstadt Kirchhasel

offene Ganztagsschule

Staatliche Grundschule Sorbitztal 1 Sitzendorf 036730 314600

,Bildungshaus“ Sitzendorf

Staatliche Grundschule Remda Rudolstadter Remda-Teichel 036744 2000
Str. 7

Staatliche Grundschule Aquilastr. 3 Saalfeld 03671 33128

,Caspar Aquila“ Saalfeld

Staatliche Grundschule Reinhardtstr. 24 Saalfeld 03671 531160

,Marco Polo“ Saalfeld

Staatliche Grundschule Albert- Saalfeld 03671 641001

Saalfeld-Gorndorf Schweitzer-Str.

offene Ganztagsschule 130

Staatliche Grundschule Kaulsdorf ~ Stral3e des Kaulsdorf 036733 23090
Friedens 29




Ubersicht der Grundschulen

Schulname

Staatliche Grundschule Konitz

Staatliche Grundschule
Leutenberg

Staatliche Grundschule
Probstzella

Staatliche Grundschule Kamsdorf

Staatliches regionales
Forderzentrum

»~Johann Heinrich Pestalozzi“
Rudolstadt Ausbildungsschule

Staatliches regionales
Forderzentrum Saalfeld
wJettina-Schule® Forderschwer-
punkt geistige Entwicklung

Staatliches regionales
Forderzentrum

»~Johann Heinrich Pestalozzi“
Saalfeld

,Furstin Anna Luisen Schule®
Bad Blankenburg
Forderschule zur individuellen
Lebensbewaltigung mit dem
Schwerpunkt geistige
Entwicklung

Freie Frobelschule Keilhau,
Sprachheiltherapeutisches
Zentrum mit heilpadagogischem
Wohnheim

Freie Integrative Gemeinschafts-
schule Friedrich Frébel

Freie Gemeinschaftsschule als
Wirtschaftsschule Sabel Saalfeld

Johannesschule Saalfeld

Freie Frobelschule Rudolstadt/
Cumbach

L,Friedrich-Adolf-Richter-Schule*“
Freie Gesamtschule der AWO
Rudolstadt

Strale

Am Schulberg 12
Am Léhmberg
23a

Marktgolitzer
Str. 4

Backerweg 9

Anne-Frank-
Str. 7-9

Albert-
Schweitzer-Str.
41

Jahnstr. 2

Konigseer Str.
40/42

Robert-Birkner-
Str. 17-27

Robert-Birkner-
Str. 17-27

Kulmbacher Str.
62

Pfortenstr. 16
Pestalozzistr. 11

Neue Schulstr.
21

Ort
Unterwellenborn
OT Konitz
Leutenberg

Probstzella

Kamsdorf

Rudolstadt

Saalfeld

Saalfeld

Bad Blankenburg

Keilhau

Keilhau

Saalfeld

Saalfeld
Rudolstadt

Rudolstadt

Telefon

036732 30671

036734 234999

036735 72206

03671 645227

03672 351006

03671 641050

03671 35038

036741 5669860

03672 46960

03672 46960

03671 53800

03671 457274

03672 423170

03672 8290180
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Unterstutzung fur Familien mit Migrationshintergrund

Migrationsberatung
Trager: AWO KV Sonneberg e. V.

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer

Die Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer beridt und begleitet Neuzuwan-
derer ab 27 Jahren (Auslinder und Aussiedler mit festem Aufenthaltstitel) sowie
deren Angehorige in allen sozialen Fragen.

e gezielte und bedarfsorientierte Integrationsbegleitung von Migrantinnen und
Migranten

e individuelle Einzel- und Familienberatung fiir Menschen mit Migrationshinter-
grund (ab 27 Jahre)

e Vermittlung zu anderen Fach- und Beratungsdiensten

e Hilfe bei Fragen zu Arbeit und sozialer Versorgung

e Beratung in auslédnderrechtlichen und aufenthaltsrechtlichen Fragen

e Unterstiitzung bei der Anerkennung auslidndischer Bildungsabschliisse

e Riickkehrberatung

e Vermittlung zwischen den Kulturen

Jugendmigrationsdienst

Dies ist ein spezielles Angebot fiir junge Migranten im Alter von 12 bis 27 Jahren.
Insbesondere neu zugewanderte Jugendliche und junge Erwachsene ab 16 Jahren
erhalten hier eine individuelle und umfassende Unterstiitzung bei der sprachlichen,
schulischen, beruflichen und sozialen Eingliederung.

e Information iiber Bildungs- und Ausbildungssytem in Deutschland

e Bewerbungs- und Kommunikationstraining

e Unterstlitzung bei der Arbeits- und Lehrstellensuche

e Hilfe im Anerkennungsverfahren der schulischen und beruflichen Abschliisse

e Vermittlung zur Otto-Benecke-Stiftung e.V.

e Krisenintervention

e AuBerschulische Nachhilfe, PC-gestiitztes Lernen

e [ndividuelle Familienberatung und Elternarbeit

e Beratung und Unterstiitzung bei schulischen Problemen, personlichen Kon-
flikten, rechtlichen Problemen, Geldangelegenheiten, Gesundheits- und Erho-
lungsfragen, Erziehungsproblemen

e Weitervermittlung an die Fach- und Regeldienste
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Assistance for families with migrational background

NMomoLb ceMbsAM UMMUTPaHTOB
Gogmen aileleri igin hizmetler

AWO Informations- und Begegnungszentrum
Rainweg 70
07318 Saalfeld

Jugendmigrationsdienst Migrationsdienst fiir erwachsene Zuwanderer
Tel. 03671 6294803 Tel. 03671 6298985
Fax 03671 6298948 Fax 03671 6298948
E-Mail: Mobil 0172 8139249
jmd@awo-sonneberg.de E-Mail: mbe@awo-sonneberg.de
Beratungszeiten:
Di 10:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr
Do 10:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 17:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Deutsch als Fremdsprache

Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) gGmbH Saalfeld
Akademie Jena, AuBenstelle Saalfeld

Carl-Zeiss-Str. 5

07318 Saalfeld

Tel. 03671 545311

Deutschkurs fiir Auslinder
Kreisvolkshochschule Saalfeld-Rudolstadt
Sonneberger Str. 17

07318 Saalfeld
www.kvhs-saalfeld-rudolstadt.de

Tel. 03671 359045




Hinweise der Redaktion

In dieser Broschiire werden zahlreiche Informationen zu Angeboten, Diensten und
Hilfen zusammengefasst. Dennoch kann kein Anspruch auf Vollstindigkeit erhoben
werden. So gibt es in unserem Landkreis sicher noch viele Anbieter, deren Angebote
fiir Familien attraktiv sind.

Daher mochten wir Sie bitten, Ergdnzungen und Anregungen an die Redaktions-
adresse weiterzuleiten. Diese Hinweise werden dann bei der nachsten Ausgabe Be-
riicksichtigung finden.

Impressum

Herausgeber
Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Redaktion

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Jugendhilfeplanung

Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Fotos
Titelbild fotolia; Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt; Thiiringen-Kliniken;
Shutterstock; pixelio

Gesamtherstellung
SDC Satz+Druck Centrum Saalfeld GmbH

Telefon 03671 823628
Fax 03671 823575
Mail  jugendamt@kreis-slf.de

Auflage

2000 Stiick
®2014

.. Freistaat Minlstedum
gefordert von: Thuringen % undGaunels
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Infoabend
,Rund um die Geburt

/)

Wal‘l I'I? jeden 1. und 3. Montag im Monat um 19 Uhr

-

WO? Arztekasino der Thiiringen-Kli

Rainweg 68 I

3

Dr. Dirk Wetzel, Oberarzt der Kinderklinik

We r? Dr. Dietrich Hager, Chefarzt der Frauénk

Hebamme Carmen llg, Funkti&isleitung

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

ARA LA



Rainweg 68 N Saalfeld
Tel.03671/54-0

Hugo-Trinckler-Str. 2—4 W Rudolstadt
Tel.03672/456-0

Hohes Galschen 8—10 B PoBneck
Tel.03647/436-0

THURIHGEN-KLIHIKEN
* Georgius Agricola » ...



